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NATUREWATCH  BALTIC 

Watch 21


Руководство для учащихся и анкеты

Участники программы «Исследователи Природы - Экологи» (Watch 21) познакомятся с тем, как человеческое общество использует энергию и ресурсы. 

Для поиска совместных решений мировых проблем окружающей среды Организация Объединенных Наций организовала Конференцию по Окружающей Среде и Развитию, которая состоялась в Рио-де-Жанейро (Бразилия) в 1992 г. Это была попытка договориться о том, что нужно делать для улучшения среды обитания человека, и как это делать надлежащим образом в условиях разных стран.
Конференция Рио, как ее принято называть, была самой крупной международной встречей в верхах, которая когда-либо имела место. В ней участвовала 181 страна.

Сама конференция продолжалась 10 дней, но на ее подготовку ушло 2 года. В этой работе в, числе прочих, принимали участие многие молодежные группы и природоохранные организации.

Устойчивое развитие.

[image: image4.wmf]Словосочетание устойчивое развитие обычно используют в связи с Конференцией Рио. Оно означает, что процесс дальнейшего общественного развития во всех странах мира, независимо от степени их продвинутости, должен быть долговременно устойчивым. Нам не следует истощать или разрушать окружающую среду в ущерб будущим поколениям. 

Любое направление человеческой деятельности должно быть экологически безвредным и сегодня, и в будущем. 

В связи с этим, мировые природные ресурсы нужно рационально распределять, причем более богатые страны должны уменьшить их потребление. 

Что произошло в Рио? 

На Конференции Рио были приняты 5 документов. Наиболее известными из них являются Agenda 21 (Повестка дня на 21-й век или, сокращенно, Повестка 21) и Декларация Рио. Кроме того, были разработаны Конвенция по климату, Принципы использования лесов и Конвенция по биологическому разнообразию.

Повестка 21 – это 500-страничный план действий по целому ряду экологических проблем. В нем предложены пути разрешения этих проблем, обозначено, кто должен заниматься этой деятельностью и, в общих чертах, оценено, сколько это будет стоить.      
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Декларация Рио включает 27 принципов, являющихся руководством к действию по охране окружающей среды и развитию общества. Конечная цель – создание устойчивого развития. Весьма важен «принцип осторожности». Президентам и министрам многих стран было трудно подписать эти документы, так как требования этих стран были слишком высоки. Тем не менее, Конференция Рио была очень важной. Никогда до этого столь много руководителей государств и представителей различных организаций не собирались вместе, чтобы обсудить проблемы окружающей среды и развития. В ходе конференции стало ясно, что охрана окружающей среды не является отдельным, самостоятельным вопросом, а  тесно связана с другими вопросами, определяющими наш стиль жизни. В подписанных соглашениях обозначены многие высокие цели, к которым граждане разных стран должны стремиться на практике.

От Рио до Кални, Сала, Нижнесвирского заповедника и Ниды.

Как же нам следует претворять в жизнь наши международные обязательства по документам, подписанным в Рио? В Повестке 21 сказано, что многие проблемы окружающей среды можно решать на местном уровне. Мы способны улучшить наше ближайшее окружение: дома, в школе, на улицах, в местных органах управления. 

Сейчас в каждом регионе нашей страны разрабатывается местная Повестка 21, то есть местная, конкретная программа устойчивого развития. А мы с вами, в рамках нашей программы Watch 21, можем выяснить, что делается и что планируется местными администрациями, чтобы обеспечить стабильное развитие общества на много лет вперед.

· Из чего состоит местная энергетическая программа?

· Куда девается отстой, скапливающийся в местных очистных сооружениях в результате очистки сточных вод?

· Где выращивают картофель, который подают на обед в школьной столовой?

· Какой прогресс наблюдается в деле переработки мусора?

· Насколько хорошо местное население разбирается в проблемах окружающей среды?

Изучение местного управления энергией и ресурсами поможет вам понять, как работает общество, и даст конкретные  примеры для размышления. Watch 21 – это часть большой образовательной программы  Naturewatch Baltic, проводимой Шведским отделением WWF. В ней участвуют Финляндия, Россия (Калининградская и Ленинградская области), Эстония, Литва, Латвия, Польша и Швеция. Naturewatch Baltic  включает в себя, также, программы по изучению лесов, парков, пресных водоемов и морских побережий.
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Повестка 21
Протокол состоит из четырех частей: 

· Энергетика и транспорт  

· [image: image7.png]


Продовольственное снабжение и торговля

· Мусор 

· Сточные воды

Каждая часть состоит из описания проблемы, вопросов и места для оценки.

Подготовка.

Прежде, чем начать, вам надо подготовиться к решению задачи.

· Внимательно прочтите протокол вашего задания.

· Сделайте график выполнения работы. 

· Нужно ли вам побеседовать с определенными людьми? Позвоните им и назначьте встречу.

· [image: image8.png]


Есть ли вопросы, которые вы хотите добавить в протокол, или, наоборот,    удалить из него? 

· Разные задачи могут частично перекрываться. Договоритесь друг с другом, и спланируйте работу так, чтобы не делать одно и то же дважды.

· Подумайте, как вы обнародуете ваше исследование?
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Энергетика и транспорт

Люди постоянно нуждаются в энергии, чтобы обогревать себя, готовить пищу, иметь освещение и, вообще, содержать себя в комфорте. Потребление энергии колоссально возросло за последние 50 лет – для нашей пользы и удовольствия, но, к сожалению, не без ущерба для окружающей среды.

Сегодня люди знают, что выработка энергии влияет на среду. Чтобы уменьшить экологическую опасность, мир в целом должен снизить потребление энергии.

Повестка 21.

В решениях Конференции Рио (Повестка 21, гл. 9) указано, что основой для устойчивого развития должны быть следующие источники энергии: солнечная энергия, энергия ветра, биогаз, геотермальная энергия, приливно-отливные силы и энергия морских волн.

Самовозобновляемые  источники энергии.

Самовозобновляемые (неиссякаемые) источники энергии постоянно существуют, благодаря Солнцу. Пока Солнце продолжает светить – будут действовать и они.

· Солнце нагревает сушу и море, вызывая движение ветра и волн. Мы используем энергию ветра и волн.

· Солнце обеспечивает круговорот воды в природе, и, за счет этого текут реки и образуются водопады. Мы можем использовать эту силу воды.

· Солнце нагревает воздух, землю и поверхностные воды, которые мы, при помощи тепловых насосов можем использовать для отопления домов.

· Солнце дает растениям энергию для роста. Мы можем получать из растений биогаз.

· Солнечный свет сам по себе может быть переработан в электрическую и тепловую энергию при помощи солнечных батарей.

Недостатком самовозобновляемых источников является то, что они могут давать 
ежегодно лишь ограниченное количество энергии. Кроме того, выращивание зеленой массы для производства биогаза вступает в конкуренцию с сельским хозяйством. Если же использовать для этой цели естественную растительность,  возникает опасность сокращения биоразнообразия – ведь многие животные и растения используют для своей жизнедеятельности опавшие листья и отмирающую растительность.

Невозобновляемые источники энергии.

Невозобновляемые источники энергии – это полезные ископаемые, запасы которых формируются очень медленно. Эти запасы рано или поздно иссякнут, если человечество будет использовать их такими темпами, как сейчас. Примерами невозобновляемых источников являются уран, уголь и нефть.

Уран используется на атомных электростанциях. Энергия, выделяемая при расщеплении ядер урана, идет на подогрев воды, а получаемый водяной пар 

вращает турбины электрогенераторов. Россия обладает, пока что, большими запасами урановых руд, но и они не вечны. К тому же, уран радиоактивен, и работа с ним требует огромной осторожности (вспомним Чернобыльскую катастрофу!), а отходы уранового горючего должны быть захоронены в специально оборудованных могильниках глубоко под землей и подальше от людей.

Уголь и нефть – это остатки  растений и животных, существовавших миллионы лет назад. Когда мы их сжигаем, образуются окислы азота, углерода и серы. Они выбрасываются в атмосферу в виде газов, и концентрация этих химических соединений сейчас достигла такого уровня, который природа уже не может вынести.

Транспорт.

Автомобили, трактора и водный транспорт ответственны за значительную часть вредных выбросов в окружающую среду. Современные автомобили потребляют меньше горючего, чем старые, что хорошо с экологической точки зрения, но количество их быстро растет, и общая сумма загрязнений не уменьшается. К тому же, в горючем современных автомобилей используются катализаторы, повышающие уровень СО2  в выхлопных газах.

В развитых странах Европы разработана система налогов на содержание СО2  в выбросах автомобилей, стимулирующая автовладельцев переходить с бензинового на газовое (более экологически безвредное) топливо.

В России экологические проблемы, связанные с транспортом, стремительно нарастают в последние годы. Число легковых автомобилей резко увеличилось, причем значительную долю среди них составляют подержанные машины, находящиеся в далеко не лучшем техническом состоянии. Система контроля за “экологической чистотой” транспорта только начинает налаживаться. Пропускная способность дорог и улиц (особенно в крупных городах, таких, как С.-Петербург) невелика. Поэтому загрязнение окружающей среды автомобильным транспортом – одна из наших насущных забот, требующая постоянного внимания и многих усилий.

Экологическая проблема: Парниковый эффект.

Углекислый газ (СО2 ) – один из нормальных составных элементов природной атмосферы. Будучи исходным материалом для фотосинтеза растений, СО2  необходим для существования всей жизни на земле. Кроме того, атмосферный углекислый газ обеспечивает сохранение солнечного тепла на Земле, поддерживая нормальные условия для жизни. Если бы вокруг Земли не было  атмосферы, все солнечное тепло моментально отражалось бы во Вселенную, и наша планета была бы так же холодна, как Луна.

Чем больше угля, торфа, нефти и газа мы сжигаем, тем больше СО2  накапливается в атмосфере. Солнечные лучи продолжают нагревать Землю, но, благодаря повышенному содержанию углекислого газа, атмосфера пропускает в космос меньше тепла. Земной климат становится теплее. Это и называется парниковым эффектом.

Ученые знают о существовании парникового эффекта и считают, что чем больше “парниковых” газов мы  будем выбрасывать в атмосферу, тем теплее будет становиться климат земли.

Экологическая проблема: Кислотные дожди и эвтрофикация.

Двуокись серы, образующаяся при сжигании угля и нефти, и двуокись азота, содержащаяся в выхлопных газах современных моторов, в массе выбрасываются в атмосферу в промышленных районах Земли – таких, как Европа. Соединяясь в воздухе с водяными парами, эти вещества выпадают на поверхность планеты в виде кислот.

Азот, кроме всего прочего, является питательным веществом. Большое  количество азота заставляет лесные деревья расти быстрее. На какое-то время это, вроде бы, и неплохо, но, если избыток азота присутствует постоянно и долго, деревья растут слишком быстро. Их корни не успевают доставлять из почвы другие питательные вещества. Азот, в норме, присутствует и в морской воде. Но избыток его усиливает рост водорослей. Разложение большого количества отмирающих водорослей, в свою очередь, приводит к уменьшению содержания кислорода в воде. Весь этот процесс  называется эвтрофикацией.

Экологическая проблема: Озон, необходимый и опасный.

В сочетании с солнечным светом, некоторые газы, выбрасываемые автомобилями, образуют озон. Этот приземный озон вредно влияет на растения.

В верхних слоях атмосферы, однако, необходимо иметь достаточно высокую концентрацию озона. Эта озоновая оболочка предохраняет Землю от ультрафиолетовой радиации. Некоторые химические соединения (например, фреон, используемый в старых моделях холодильников) разрушают озоновый слой. В результате, космический ультрафиолет проникает на поверхность Земли и приносит вред животным и растениям.

Исследовательский протокол по задаче:

Энергетика и транспорт.

Имена и фамилии членов группы________________________________________

Имя и фамилия учителя/руководителя____________________________________

Школа/организация____________________________________________________

Класс_______________________         Дата заполнения анкеты_______________

Энергия в доме.


Е1 BALTIC.  Как обогревается ваш дом или квартира? (поставьте «Х»):       электричеством 


          мазутом              газом               углем           дровами             другое_______________

Районная ТЭЦ снабжает много домов теплом и горячей водой. Если каждый домовладелец будет пользоваться услугами единой ТЭЦ, а не собственной обогревательной системой, это позволит снизить объем вредных выбросов в окружающую среду и использовать топливо более эффективно.


2. Соединен ли ваш дом с районной ТЭЦ?                   да                        нет 

Цена может определять выбор энергетических источников. Стоимость электричества варьирует в разных регионах,  и иногда она выше в дневное время чем в ночное. Взгляните на счета за электричество дома!

3. Сколько стоит 1 киловатт-час бытовой электроэнергии в вашем районе? ______коп/квч

4. Какова цена мазута для ТЭЦ?_______руб/м3  из расчета на 1 квч (при сжигании 1 м3 мазута производится 10200 квч энергии, поэтому разделите цену за 1 м3 на 10200, чтобы получить стоимость 1 квч)     
5. Какова температура в вашей спальне сегодня? _______0С.

Энергия в школе.

6. Какова температура в вашей школе сегодня? _______0С.


7. Как отапливается ваша школа? (поставьте Х»):       электричеством 


          мазутом               газом               углем           дровами             другое___________

8. Соединена ли ваша школа с районной ТЭЦ?                   да                        нет 

Е9 BALTIC. Оцените общее потребление энергии на школьника в год в вашей школе

 _________(квч/школьник·год).

Е10 BALTIC. Что надо сделать, чтобы снизить потребление энергии в вашей школе? _______________________________________________________________________

11. Как вы добирались до школы сегодня?____________________________________

12. Как далеко от школы вы живете?_________________________________________

13. Сколько энергии вы истратили сегодня, чтобы добраться до школы?________квч

Энергетика в муниципальном образовании (городе, районе, селе и пр.)

14. Какие транспортные возможности есть в вашем районе? (пометьте Х):         аэропорт

          железнодорожный вокзал             ж/д. станция           автобусное сообщение

15. Какое топливо используют местные автобусы?           Бензин            дизтопливо


          газ          биотопливо               другое__________________

16. Сколько стоит один литр «92» бензина? _____________руб.

Налог на выбросы СО2 вводится для того, чтобы снизить потребление нефти.

 Е10 BALTIC. Какова сумма налога на СО2? ___________руб/литр бензина.

        Налога нет

18.  Спросите взрослых, что, по их мнению, нужно делать, в первую очередь, для снижения содержания СО2  и других загрязняющих веществ, выбрасываемых транспортными средствами в вашем районе? (пусть выберут один из ответов из числа предложенных):
· развивать и улучшать общественный транспорт, считают _____ человек         

· усиливать информацию об опасных загрязнениях, считают _____ человек 

· действовать через налоги или запреты, считают _____ человек

· действовать другими способами (какими?) ___ считают _____ человек

19. Какие меры нужно, по их мнению, в первую очередь принять для уменьшения расхода электроэнергии?
Количество опрошенных ___________

· лучше информировать (обучать) людей, как беречь энергию ________

· ограничивать расход энергии через налоги и запреты _______

· развивать “экологически дружественные” альтернативные способы получения энергии _______

· другие пути (какие именно?) ___________________________________________

Е20 BALTIC. Спросите в местной энергетической компании или в Энергосбыте о производстве и экономии электроэнергии в вашем районе. Напишите отчет и попытайтесь опубликовать его. 

Ключевые слова помогут вам сформулировать вопросы и написать отчет (максимум 2 страницы). 

Ключевые слова:

Источники энергии, 30 лет назад, местный, национальный, отопление, электричество, энергия, воздух, вода, загрязнение почвы, устойчивый, цена, собственность, общественное мнение, планы на будущее.

В начале нового тысячелетия шведский парламент закрыл ядерный реактор в г. Барсебек. Задайте 30 взрослым следующий вопрос:

Е21 BALTIC. Правильно ли поступили шведы, когда начали закрывать атомные электростанции? 

Число опрошенных________________

Число ответивших: ДА___________     НЕТ___________          Не знаю____________

Приведите (на отдельной странице) наиболее часто встречающиеся аргументы в пользу того или иного мнения.

Ставим оценку за использование энергии.

Теперь попробуем поставить оценку вашему району. Насколько активно и 

успешно ведется работа, чтобы:

· уменьшить вредные выбросы от транспорта?
· сберегать электроэнергию;
· использовать устойчивые источники энергии;
· уменьшить выделение СО2;
Наверняка, у вас есть гораздо больше вопросов, которые требуют ответа. Но постарайтесь поставить максимально справедливую оценку, исходя из того, что вам уже известно. Эта оценка должна относится как к жителям района, так и к руководителям и работникам местной администрации. Оценки выставляем по 5-балльной шкале (1-5).

Балл 5 = Наш район способен активно и сознательно работать по всем трем направлениям.

Балл 1 = Наш район не способен действовать ни по одному из перечисленных направлений.

Е22 BALTIC. Мы поставили своему району оценку ___ на основании того, что ________ ___________________________________________________________________

Если ваш район не заслуживает оценки “5”, предложите, что нужно сделать, чтобы повысить оценку.

Мы считаем, что нужно сделать следующее: __________________________

____________________________________________________________________

Задача:

Мусор

При раскопках древних поселений археологи находят пепел костров, кости, семена растений. Эти находки возрастом в несколько тысячелетий  - следы жизнедеятельности людей, живших до эпохи мусорных свалок. Их мусор не представлял опасности для окружающей среды. Но со временем люди стали производить и использовать новые материалы, и содержимое мусорных свалок изменилось.

Сегодня мы знаем, что многие материалы, из которых состоит наш повседневный современный мусор, разлагаются очень медленно, что приводит к расширению мусорных свалок. К тому же,  со свалок стекают ядовитые вещества. Пришло время отказаться от принципа «использовал и выбросил»!

Ценный мусор.
В своей общественной жизни мы зависим от наличия энергии и разных материалов – бумаги, стекла, металлов и т.д. Вокруг  каждого сырого материала образуется промышленность, часто очень высоко развитая. Многие производственные процессы очень энергоемки, и нередко приводят к загрязнению окружающей среды. К тому же,  мировые запасы сырья ограниченны. Для того, чтобы общество могло устойчиво и долговременно развиваться, мы должны уменьшить расходование природного сырья и стараться повторно использовать многие из тех предметов, которые мы сейчас выбрасываем на свалку. Важно, чтобы изделия производились в таком виде, чтобы их можно было использовать многократно. Надо развивать чистые технологии во всех отраслях промышленности, и, когда тот или иной предмет становиться непригодным для дальнейшего использования, он должен быть возвращен в природный круговорот без загрязнения среды.

Опасный мусор.

Необходимо прекратить утечку ядовитых веществ с мусорных свалок, хранилищ отходов промышленных предприятий и из дымовых труб. Прежде всего, надо стараться не выбрасывать на свалку электрические батареи, краску, пластмассовые изделия и другие предметы, из которых могут выделяться ядовитые вещества. Этот экологически опасный мусор должен утилизироваться на специальных предприятиях. В некоторых странах есть специальные пункты приема от населения использованных батареек и банок с остатками краски.

Порядок в «мусорном деле».

Природоохранная задача.

Прежде, чем выбросить или сжечь мусор, он должен быть отсортирован – это важная задача с точки зрения охраны окружающей среды!

Ответственность местной администрации.

Местная администрация должна иметь план утилизации мусора, и в этом плане должно быть предусмотрено, как населению следует сортировать мусор. Мусор надо сортировать там, где он производится, т.е. дома, в ресторанах и столовых, в школах и на предприятиях. Идея заключается в том, что гораздо легче перерабатывать и вновь запускать в использование разные предметы, если они не свалены в одну общую кучу. Производить сортировку можно по-разному.

Администрация должна объяснить населению, что можно выбрасывать на общую свалку, а что складывать в специальные мешки или контейнеры для стекла, пластика, металлов, пищевых отходов и т.д. Обеспечить каждый дом или учреждение такими контейнерами – тоже задача администрации.

Ответственность производителя.

Производитель должен постепенно научиться нести ответственность за судьбу своей продукции после ее использования. Это касается бумажных изделий (макулатуры), стеклянной тары, металлических банок, упаковочных коробок и т.д. На месте производства или продажи товаров должны быть пункты приема, где потребитель может за небольшие деньги сдать использованную продукцию.

Ответственность потребителя.

Потребитель должен отсортировать выбрасываемые материалы и поместить каждый сорт мусора в специальный контейнер.

В сельской местности или на даче можно уменьшить количество мусора, помещая органические отходы в компостные ямы. Получаемый компост – прекрасное удобрение 

для ваших огородов.

В целом же, в развитом обществе надо стремиться к тому, чтобы производитель делал, а покупатель выбирал такие товары, при использовании которых образовывалось как можно меньше мусора и отходов.


Исследовательский протокол по задаче:

Мусор

Имена и фамилии членов группы _________________________________________

Имя и фамилия учителя/руководителя ____________________________________

Школа/организация __________________________ Класс ____________________

Дата заполнения протокола ___________________

Мусор в доме

1. Как  мы сортируем мусор?

Спросите десять человек, как они дома сортируют мусор, и обобщите полученные ответы. Сколько человек из числа опрошенных сортируют различные материалы и сдают их для повторного использования?


Мусор разделяется для повторного использования или переработки


Для произ-водства компоста
бумага
стекло
пластик
металл
текстиль
Опасный 

мусор
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Всего:








Школьный мусор

W2 BALTIC. Как сортируется мусор в вашей школе? (выберите все возможные ответы).

____бумага;  ____ стекло;  ____ металлы; ____ древесина; ____ пластик; 

____ тряпки; ____  ядовитые отходы; ____ компостные отходы.

3. Где сортируется использованная бумага? (один, несколько или ни одного варианта ответа).

 ____ у копировальной машины; ____ в классе;  ____ в учительской.

4. Сколько кубометров мусора вывозят из школы каждую неделю? _____ м3 .

5. Как далеко везут мусор на свалку?  ______ км.

Мусор в нашем районе

W6 BALTIC. Расспросите людей, работающих с мусором. Мусор и отходы, поступающие для повторного использования и переработки, обрабатываются по-разному.   Как сортируется мусор, перерабатываемый в вашем районе? Во что он потом может превратиться? Вы можете обратиться за консультацией в местную администрацию.
Ключевые слова могут помочь вам сформулировать вопросы. Напишите отчет и опубликуйте его в подходящем месте. (максимум 2 страницы). Мы будем признательны, если вы также пришлете его национальному координатору Naturewatch Baltic.

Ключевые слова:

30 лет назад, бумага, металл, стекло, пластик, ядовитые отходы, несортированный смешанный мусор, компост, частное/государственное, закон, сжигание, ответственность, планы на будущее. 

Ставим оценку своему району

Теперь попробуем поставить оценку вашему муниципальному образованию. Можно ли рассчитывать на реальные перемены к лучшему?

· В уменьшении количества мусора

· В усилении экологически ориентированного повторного использования и переработки вторичного сырья

· В усилении понимания людьми их ответственности за сохранение окружающей среды.

Наверняка, у вас есть гораздо больше вопросов, которые требуют ответа. Но постарайтесь поставить максимально справедливо оценку, исходя из того, что вам уже известно. Эта оценка должна относится как к жителям района так и к руководителям и работникам местной администрации. Оценки выставляем по 5-балльной шкале (1-5).

Балл 5 = Наш район способен активно и сознательно работать по всем трем направлениям.

Балл 1 = Наш район не способен действовать ни по одному из перечисленных направлений.

W7 BALTIC. Мы поставили своему району оценку ___ на основании того, что ________ ___________________________________________________________________

Если ваш район не заслуживает оценки “5”, предложите, что нужно сделать, чтобы повысить оценку.

У нас есть следующие предложения для нашего района: __________________

______________________________________________________________________ 

Задача:

Сточные воды.

Для своей жизнедеятельности мы используем различные материалы, пищу, топливо, воду. После их употребления остаются отходы в виде твердого мусора, сточных вод и отработанных газов. Сточные воды из туалетов, ванн, умывальников, прачечных и с промышленных предприятий сбрасываются в канализацию.

В развитых странах расход питьевой воды очень велик. Например, в Швеции  он составляет около 300 литров на человека в сутки. Ведь мы используем чистую воду не только для питья, но и для стирки и для слива в туалетах. В сточных водах содержатся  питательные вещества для растений, которые можно использовать для удобрения полей. Но круговорот веществ между природой и обществом разорван. Органический ил, оседающий в отстойниках очистных сооружений, может быть сильно загрязнен тяжелыми металлами и другими вредными веществами с улиц и заводов.

Очистные сооружения хороши для сбора фосфора, содержащегося в осадке. А вот азот и кальций, являющиеся важными питательными веществами для растений, по большей части проходят сквозь очистные сооружения и попадают в воду. При увеличении уровня питательных веществ в морской воде увеличивается и число водных растений. При их отмирании и разложении потребляется кислород. Если же одновременно  разлагается слишком много растений, в воде образуется нехватка кислорода.

Туалет – сливная раковина или копилка ценностей? (Шведский опыт)

От каждого человека, пользующегося туалетом, ежегодно смывается в унитаз 

1 кг фосфора и 5 кг азота. Эти элементы содержатся, главным образом, в мочевине. Фосфор и азот – ценные питательные вещества, и фермеры ежегодно тратят много денег на покупку искусственных удобрений. Эти удобрения внешне похожи на костную муку или мелкие зерна. Фосфор добывают из минерала фосфорита, месторождения которого  имеются не во всех странах. Азот получают из воздуха, затрачивая на это большое количество энергии. Мочевины, собранной за год от 20 человек, хватит для удобрения одного гектара поля (1 гектар=2 футбольным полям). Если поставлять таким способом питательные вещества на поля, мы, вместо проблем, связанных с канализацией, получим большую пользу. Цена мочевины одного человека составляет 50 шведских крон в год. А мы сегодня, вместо получения очевидной прибыли, платим деньги за очистку сточных вод.

В Швеции сейчас делается многое для устранения этого беспорядка, чтобы питательные вещества могли вновь попадать в природный круговорот, после того, как мы их «позаимствовали». Таким образом, каждый муниципалитет может приблизиться к выполнению рекомендаций ООН об «устойчивом обществе». Это касается всех нас, сливающих воду в туалете и открывающих водопроводные краны.

Новые решения проблемы сточных вод

  Здесь представлены лишь некоторые примеры из богатого шведского опыта использования «экологичных» технологий при устройстве канализации.

· В округе Танум (западная Швеция) была поставлена задача к началу 21 столетия полностью отказаться от сливных туалетов. Это позволит использовать органические отходы в качестве удобрений, вместо того, чтобы сбрасывать их в моря.

· В округе Троса на побережье Балтийского моря планируют заменить сливные туалеты во всех крупных общественных зданиях на туалеты-сепараторы мочевины. Богатая азотом мочевина будет использоваться для удобрения фермерских полей.

· Жителям округа Марк рекомендовано пользоваться только такими моющими средствами, которые не содержат фосфора. Это позволит уменьшить содержание фосфора в сточных водах.

· На многих видах производств,  в частности, на целлюлозно-бумажных фабриках, постепенно отказываются от сброса промышленных стоков в окружающую среду. Загрязненная вода очищается прямо на фабрике и вновь поступает в производственный цикл.

· Владельцам автомобильных моек в Стокгольме предписано использовать вместо вредных моющих средств экологически безопасные препараты. Это пример так называемого принципа замены в законодательстве, касающемся химической промышленности. Если существует препарат, лучший с экологической точки зрения, то должен использоваться только он, а более вредные аналоги следует запретить.

· Швеция подписала несколько международных конвенций по сокращению выброса азота и фосфора в моря.

В 1990 г министры правительств девяти прибалтийских государств собрались на совещание в Роннебю, чтобы обсудить проблемы сброса сточных вод в море. В течение многих лет основные технические усилия были направлены на уменьшение выброса фосфора. Сейчас признано необходимым принять меры к сокращению выброса азота с предприятий сельского и лесного хозяйства, транспорта и из очистных сооружений. Парламент Швеции принял решение о двукратном сокращении выброса азота из очистных сооружений, расположенных на побережье Балтийского моря.

Исследовательский протокол по задаче:

Сточные воды

Имена и фамилии членов группы _________________________________________

Имя и фамилия учителя/руководителя ____________________________________

Школа/организация __________________________ Класс ____________________

Дата заполнения протокола ___________________

Сточные воды дома

1. Как у вас производится очистка сточных вод? __________________________________

___________________________________________________

Сточные воды в школе

В туалете мы используем для слива чистую воду. Спустите воду из сливного бачка в один из унитазов. Затем перекройте доступ воды в бачок, и заполните его вручную при помощи литровой банки. Сколько литров питьевой воды помещается в бачок?

2. Сколько литров питьевой воды используется для одного слива в унитаз в вашем школьном туалете? _________ литров за 1 слив.

WA3 BALTIC. Сколько стоит 1 кубометр воды в вашем районе? _______ руб.

Сбрасывает ли школа в канализацию какие-либо вредные вещества? Проведите проверку моющих средств (в подсобных помещениях), химреактивов (в кабинете химии и в мастерских) и уточните, какие препараты и для чего используются.

4. Используются ли в вашей школе моющие порошки и жидкости, которые на ваш взгляд являются вредными? _____да  ______нет 

5. Собирают ли в вашем кабинете химии и в мастерских отработанные химреактивы?  _____да  _____нет.

Если да, то что с ними делают дальше?

Вдоль канализационной трубы

А теперь совершим путешествие из туалета в природу по канализационной трубе!

6. Вы спустили воду из сливного бачка в школьном туалете. Как далеко приходится путешествовать содержимому унитаза до очистных сооружений? _____ км.

WA7 BALTIC. Как производится очистка сточных вод из вашей школы? (отметьте один или несколько способов)

____Механическая очистка     _____Химическая очистка

____Биологическая очистка

____Биохимическая очистка на иловых площадках

____Другими способами (какими?) __________________________________

WA8 BALTIC. Степень очистки на наших очистных сооружениях составляет по фосфору (Р) _______%.

WA9 BALTIC. Степень очистки по азоту (N) составляет ______%.

10. Куда выпускается очищенная вода из очистных сооружений? Напишите название водоема и ближайшего города ___________________________.

WA11 BALTIC. Что происходит с органическим осадком, остающимся после очистки сточных вод на очистных сооружениях?

  ___Продают фермерам            ___ Отдают фермерам

  ___Отвозят на свалку               ___ Используют для производства биогаза

  ___Другое (что именно?) ___________________________________________

Местные сточные воды

Начните с исследования предприятий, деятельность которых может влиять на качество сточных вод. 

12. Какие предприятия находятся в пределах 1 км от вашей школы? 

_____машиностроение; ____нефтяная промышленность и автозаправочные станции; ____животноводческие фермы и мясокомбинаты; _____полиграфическая промышленность; _____горнодобывающая промышленность; _____медицинская промышленность и больницы;  другое (что именно?) __________________________

WA13 BALTIC. Выберите предприятие, осуществляющее вредные выбросы (если такое имеется в вашем районе), и расспросите  несколько его работников о том, как осуществляется очистка сточных вод. Интересно, получите ли вы одинаковые ответы. Вопросы придумывайте сами, но обращайте внимание прежде всего на:

· Состав сточных вод
· Как ведется очистка сегодня
· Планы на будущее
· Что мешает улучшить очистку
Обобщите полученную информацию и дайте почитать отчет тому, кто мог бы реально повлиять на улучшение ситуации.

Ставим оценку своему району.

Теперь попробуем поставить оценку вашему муниципальному образованию. Насколько активно ведется работа в следующих направлениях?

· Уменьшение выбросов азота и других питательных веществ через канализацию.

· Уменьшение выбросов ядовитых веществ через канализацию.  

Наверняка, у вас есть гораздо больше вопросов, которые требуют ответа. Но постарайтесь поставить максимально справедливо оценку, исходя из того, что вам уже известно. Эта оценка должна относится как к жителям района так и к руководителям и работникам местной администрации. Оценки выставляем по 5-балльной шкале (1-5).

Балл 5 = Наш район способен активно и сознательно работать по всем трем направлениям.

Балл 1 = Наш район не способен действовать ни по одному из перечисленных направлений.

WA14 BALTIC. Мы поставили своему району оценку ___ на основании того, что ________ ___________________________________________________________________

Если ваш район не заслуживает оценки “5”, предложите, что нужно сделать, чтобы повысить оценку.

У нас есть следующие предложения для нашего района: __________________

______________________________________________________________________ 

Задача:
Продовольственное снабжение и торговля.

Наш потребительский выбор продуктов в магазинах в определенной степени влияет на других людей и на окружающую среду как в нашем районе, так и в заморских краях.

Здоровая пища.

Важно знать, как производятся пищевые продукты. Выбор вкусной и здоровой пищи – это не только вопрос калорий, витаминов и пр. Наш завтрак и обед должен быть произведен и транспортирован таким образом, чтобы не истощать ресурсы грядущих поколений.

Для повышения урожайности на полях нередко применяют искусственные удобрения и пестициды. Производство искусственных удобрений требует больших затрат энергии. К тому же, в некоторые страны приходится импортировать фосфор – главный элемент этих удобрений. Сельскохозяйственные растения не могут полностью усваивать искусственные удобрения, избыток которых стекает с полей в реки и озера и вызывает эвтрофикацию.

Пестициды уничтожают сорняки и животных – паразитов. В настоящее время применение этих ядохимикатов сокращается во всем мире, а наиболее опасные вещества запрещены. Тем не менее, всегда есть риск обнаружить следы пестицидов в пищевых продуктах.

Конечно же, потребитель хочет иметь уверенность в том, что он покупает пищу без ядов. Поэтому многие товары мировых производителей имеют марку “экологически чистый продукт”. Это значит, что для их производства и выращивания не использовались ядохимикаты и искусственные удобрения. 

Экзотические продукты.

На полках продовольственных магазинов можно найти кофе, чай, какао, бананы и консервы, привезенные с другого конца света. К сожалению, выращивание и производство этих продуктов часто приводит к разрушению окружающей среды и к усилению социального неравенства в странах – производителях.

К примеру, кофе часто выращивают на крупных плантациях. Кофейные кусты не способны закреплять почву и удерживать воду. Это приводит к эрозии почвы и чрезмерному расходу воды. Кроме того, кофе выращивают с применением пестицидов. Рабочие на плантациях, распыляющие ядохимикаты, как правило, не оснащены защитным оборудованием и, в результате, часто болеют. Да и живут они, обычно, в очень тяжелых условиях.

Потребительские системы.

В Повестке 21 говорится о разработке системы устойчивого потребления. Это значит, что пища, которую мы едим, должна производится, транспортироваться и потребляться таким образом, чтобы не нарушать ту среду, в которой обитаем мы сами и все остальные. Есть много примеров нерациональных схем потребления. Вот один из них: молоко из Дании везут на грузовике в Италию, где из него на молокозаводе делают фруктовый йогурт, после чего готовый продукт переправляют потребителям обратно в Данию. Что здесь противоречит закону устойчивого потребления? Это излишний расход энергии и загрязнение среды транспортом.

Сила покупателей.

Вы можете, поодиночке или совместно, влиять на развитие сельского хозяйства, выбирая для покупки кофе или другие продукты, которые были выращены экологически чистым способом и при нормальных условиях труда рабочих.

Исследовательский протокол по задаче:

Продовольственное снабжение и торговля.

Имена и фамилии участников: __________________________________________

Имя и фамилия учителя/руководителя: ___________________________________

Школа/организация: _______________________________ Класс: _____________

Дата заполнения протокола: __________________

     Пища дома

FT1 BALTIC.  Как далеко путешествовал ваш завтрак? Вряд ли можно назвать хорошими продукты для завтрака, которые производились вредными для окружающей среды способами или перевозились (особенно животные продукты) на слишком дальние расстояния. Внимательно прочтите этикетки, расспросите продавца о происхождении товаров, измерьте по карте расстояние. Заполните таблицу.

наименование
происхождение
Основная информация и путь
Расстояние (км)

Чай 
Индия
Морским путем через Англию
1620 км

Сметана 
Ленинградская обл.
Грузовым автомобилем
20 км































Общее расстояние, которое  проехал наш завтрак, составило ________ км

Пища в школе

2. Есть ли сельскохозяйственное предприятие (ферма, совхоз), поставляющее продукты прямо в школу?  _____да    _____нет.

3. Если да, то какие именно продукты поставляются? ______________________

_____________________________________________________________________

4. Готовится ли пища в школьной столовой? _____да  _____нет _____частично.

Картофель
Картошка – традиционный продукт нашего питания, и ее выращивают в наших краях повсеместно. 

FT5 BALTIC.  Сколько кг картофеля в год съедает, в среднем, каждый ученик вашей школы? ______ кг.

6. Откуда привозят картошку, которую обычно подают к вашему столу? __________________________________________________________________.

FT7 BALTIC.  Как выращивают этот картофель? (отметьте один, оба или ни одного из предложенных вариантов): 

 _________с использованием пестицидов  __________с использованием хим. удобрений

_____без пестицидов   _____без удобрений __________неизвестно

FT8 BALTIC.  На какое расстояние везут картошку с поля до вашей школы? _____км.

Молоко
Молоко полезно и для вас, и для окружающей среды. Пасущиеся стада коров не дают полям зарастать и способствуют сохранению богатства флоры и фауны. Где пасутся «ваши» коровы? 

9. Сколько раз в неделю вам предлагают молоко в школьной столовой? _____ раз в неделю.

10. Из каких регионов привозят молоко? _________________________________

FT11 BALTIC.  На какое расстояние приходится возить молоко от молокозавода до школы? _____ км.

FT12 BALTIC.  Как далеко от школы находится ближайшая ферма, где держат дойных коров? ______ км.

Яблоки

На Северо-Западе России в садах растет много сортов яблонь. Но на плодоовощные базы и в магазины яблоки чаще привозят издалека, в том числе из других стран.

13. В каком месяце в вашей школьной столовой последний раз были яблоки? __________.

14. Из какой страны были привезены эти яблоки? _______________.

15. Какое расстояние они проехали? __________км

Торговля продовольственными товарами в вашем районе

Выберите ближайший к вашей школе универсам (продовольственно-хозяйственный магазин).

16. Сколько сортов моющих средств и порошков продается в вашем универсаме? ________сортов.

17. Какая доля этих средств и порошков, на ваш взгляд, является экологически безвредной? _________ %.

18. Транспортировка и упаковка различных продуктов. Выбери образец каждого из перечисленных продуктов и сделай пометки в подходящих графах.


Происхождение
Упаковка 


местный
импорт-ный
бумага
плас-тик
стекло
Смесь разных материа-лов
Без упаковки (развес-ной)

Геркулес








Йогурт








Сыр








Мороженое








Хлеб








Макароны








Мясной фарш








Огурцы








Помидоры








Рыба








Мясо








Задайте следующие вопросы директору магазина:

19. Распространяет ли магазин через почтовые ящики листовки, рекламирующие товары? ____да  ____нет.

20. Можно ли считать, что ваш магазин имеет “экологически чистый” профиль? ____да  ____нет.

21. Принимают ли в магазине стеклотару? _______да   ________нет

FT22 BALTIC.  Возвращает ли магазин залоговую стоимость бутылок и банок? 

_______да        _________нет

FT23 BALTIC.  Как может покупатель влиять на ассортимент продуктов в магазине? _______________________________________________________________________

Иногда бывает непросто найти правильный путь в джунглях разнообразных товаров. В некоторых странах есть специальные советники – товароведы, которые помогают сберечь и окружающую среду, и деньги покупателя. Может быть, вам удастся найти помощь в местной администрации?

24. Есть ли в вашем районе советники-товароведы? ___да  ___нет.

Ставим оценку своему району

Теперь попробуем поставить оценку вашему муниципальному образованию. Насколько активно ведется работа в области устойчивого потребления?

Критерии для оценки:

· Можете ли вы в своей школьной столовой выбрать пищу, которая произведена и доставлена в соответствии с законом устойчивого потребления?

· Можете ли вы и ваша семья выбрать в магазине или на рынке продукты для домашнего стола, которые были произведены и доставлены в соответствии с законом устойчивого потребления?

· Располагают ли покупатели информацией, помогающей им выбрать безвредные и дешевые продукты?

Наверняка, у вас есть гораздо больше вопросов, которые требуют ответа. Но постарайтесь поставить максимально справедливо оценку, исходя из того, что вам уже известно. Эта оценка должна относится как к жителям района так и к владельцам магазинов и работникам местной администрации. Оценки выставляем по 5-балльной шкале (1-5).

Балл 5 = как покупатели, мы можем выбрать пищу, произведенную и доставленную экологически дружественным способом, а также получить информацию о способах производства продаваемых продуктов.

Балл 1 = как покупатели, мы имеем лишь небольшой выбор экологически чистых продуктов и мало информации о способах производства продуктов.

FT25 BALTIC.  Мы поставили своему району оценку ___ на основании того, что ________ ___________________________________________________________________

Если ваш район не заслуживает оценки “5”, предложите, что нужно сделать, чтобы повысить оценку.

 Мы считаем, что нужно сделать следующее: __________________________

____________________________________________________________________
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WWF NATUREWATCH BALTIC– программа поддерживаемая WWF Швеции и Балтийским Фондом Природы  Санкт-Петербургского Общества Естествоиспытателей.

Кроме анкеты «Watch-21», в Балтийском Фонде Вы можете получить анкеты по исследованию побережья Финского залива, рек и озер, леса, а также по паркам, в которой вы найдете вопросы и ответы на темы, связанные с бытовыми экологическими проблемами  человека. 

Балтийский Фонд Природы СПБОЕ

199034, С-Петербург, Университетская наб., 7/9 

Ректорский флигель, офис 112.

факс: (812)328-9753 электронная почта: baltic@wwf-bfn.teia.org,  

телефон: (812)328 9620
Контактные персоны:

Координатор Naturewatch Baltic в С-Петербурге и области – 
Ирина Борисовна Савинич 

Тел.: 328 96 89 (раб.), 328 46 76 (дом.)

Помощники: 

По «водным» анкетам – Татьяна Петровна Кудрявцева 

Тел.: 233 92 96, 530 43 43

По лесной анкете – Ирина Павловна Рыжова




Тел.: 301 09 98

По Watch-21 анкете – Ирина Юрьевна Башкатова




Тел.: 260 63 96, 295 50 62

По паркам – Елена Александровна Савелова




Тел.: 470 27 86




Ну, давайте начнем операцию по спасению Земли  Лиза, ты позаботишься о дождевых тропических лесах, а ты, Эрик, поменяешь вон ту лампочку на менее энергоемкую.





Важно правильно выбрать приоритеты
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Але, але? Я хотела… Але? Кстати, меня зовут Лиза…  Але, але? Не могли бы вы… Але?… 





А нужна ли мне дополнительная пара обуви?
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